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Curandero africano con sus utensilios de curacidgfoto: TAKIWASI)
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EL PODER DEL BANGRE"

Kabire Fidaall

Kabire Fidaali nacié en Madagascar en 1945, de urfamilia oriunda de
la India. Doctor en etnologia, cineasta, profesoingeniero de sonidos,
apasionado de fisica, su curiosidad lo llevO a Burka-Faso para
conocer las técnicas de los curanderos. Su encuantton un verdadero
sahio africano le permitid seqguir los pasos de laniciacion en el
"Bangré" o conocimiento. De esta aventura personalkKabire Fidaali,
hibrido cultural, intentd con el permiso de los "Bangda", hombres de
conocimiento africanos, formular nuevos conceptosebricos sobre la
conciencia humana y dejar entrever aplicaciones pdlicas en campus
muy variados. Propone en sus trabajos exponer el pto de vista de la
sabiduria tradicional sobre el mundo moderno, en s#ido inverso a lo
acostumbrado.

Difundié su experiencia en un libro (El poder del Bngré), varios
articulos y una pelicula, "lel Solma", premiada por el Museo del
Hombre en Paris.

N.P.: Kabire Fidaali, Ud. tuvo una experiencia ini¢atica en Africa
con varios brujos curanderos africanos. ¢ Nos pued®ablar de su
experiencia?

K.F.: Brujo no es el término que conviene paragiesi a los sabios
con los que he trabajado.

" Entrevista de Natalie Prosa, traducida del franpés TAKIWASI
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¢ Por qué?
Tradicionalmente, en Africa, el brujo es tambiéticfésta; practica la
adivinacion mediante sacrificios, hace o deshase hHechizos; es
también un curandero y cura con rituales o recé@E®dadas o
personales.

Son practicas frecuentemente descritas en latliterg a veces
ensefiadas por television. Los hombres con los gu&abajado se
designan por el vocablo "Bangda", lo que signifltaralmente:
"Hombre de conocimiento".

Los "Bangda" disponen del "Bangré" que significa
"conocimiento”, un conocimiento en relacidn con wunciencia
transcendida en la que nuestras percepciones resreah alteradas.
Comparo a los brujos como a tecnicos extremadameaitecados
gue disponen de un amplio espectro de técnicastisaflas; sus
practicas son espectaculares, los humanos necesp&actaculo para
ser convencidos. Los "Bangda", por su parte, sdmiax usan
directamente su "energia vital" para orientarlaueegu deseo y
mediante el control de su "atencion": es al comjuié su practica
corporal al que designan como"Bangré".

¢ Asi que "Bangré" es sindnimo de conciencia transodida?

Con alteracion de las percepciones; este detalimwgsimportante.
Cuando uno quiere traducir la palabra "Bangré" estda misma
situacion como si quisiera traducir la palabraricia”. La ciencia es a
la vez una acumulacion de datos, de reglas pragamsatide principios
abstractos relacionados con nuestra realidad aiddervEl "Bangre”
contiene a la vez un conocimiento experimentalagegragmaticas y
principios abstractos, exclusivamente relacionamos la conciencia
transcendida. El "Bangré" es por ejemplo el contarboral que les
permite pasar de un estado de conciencia "normaih @&stado de
percepciones alteradas sin ninguln soporte quimicatual, sino por
el simple dominio de su "atencidon", su "instruménpoivilegiado.

Pero el "Bangre" es también los datos y las reggasnulados por la
exploracion de esos estados desde hace siglos:!'Hagyda" son
verdaderos sabios africanos capaces de otorgamfoemaciones
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originales sobre un potencial desconocido de maestmciencia
animal o "divina", como quiera Ud. Otra diferenerdre los "Bangda"
y los brujos: los brujos son componentes reconagcide las

tradiciones del oeste de Africa, como intermedgrientre los
humanos y los dioses, entre las realidades hunfandisarias"” y el

"Bangré". Son los representantes del "Bangré" srréliciones, con
las ventajas y las obligaciones que ello conlld&yas "Bangda" son
atipicos: como "Bangda" éstan "fuera de culturadmc simples

humanos conviven naturalmente con ello, y socialenea ubican en
lo bajo de la jerarquia tradicional, como los eafas en Occidente
son misticos. En su vida cotidiana nada permitéindisir a un

"Bangda" de un hombre normal. Si Ud. encuentra aBamgda" por

la calle necesitara mucha experiencia para simplEmeconocerlo.
A diferencia de los brujos, los mas grandes "Bahgua sacan

practicamente ni ventaja ni inconveniente algunosdeformidable

conocimiento. Algunos viven apartados de su sodieé@a fin, los

poderes de los "Bangda" son temidos por los bryjo®s mas

experimentados de éstos ultimos consideran a lasd@" como a
Sus maestros y, creame, no es solo por cortesia.

¢, Los "Bangda" son numerosos?

No lo creo; personalmente conozco solo a tres lds eh Burkina-
Faso, entre los cuales a Barkié, el hombre comduae mi recorrido.

¢, Y los brujos?

Practicamente cada pueblo tiene el suyo. No sé&axraate cuantos
pueblos hay en Burkina-Faso: si Ud logra sabetboasauantos brujos
hay; tendra que anadir ademas a los que viven @mlas ciudades,
lo que suma mucha gente.

Sin embargo, hablando de los "Bangda"”, Ud. afirma Bber
frecuentado a "magos". Tambien le escuché decir queran
curanderos y adivinos fuera de lo comun.

Claro, pero en realidad los "Bangda” son los "ppeg’ de los magos.
Cualquier adivino o curandero en Africa no es audttitcamente un
"Bangda", del mismo modo que todos los "Bangda" sun
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automaticamente curanderos, pero si todos somadivante todo se
pregonan "hombres de conocimiento" y guardianesBhaigre".

¢Como diferenciar el "Bangré" de nuestro conocimieto
"habitual"?

El "Bangré" no es un conocimiento que tiene un tobgxterior al
cuerpo humano; es un conocimiento donde las franteel cuerpo se
diluyen en el objeto descrito, y reciprocamente oEas palabras, lo
gue es percibido no es aislable de quien obsema,a contrario,
toma forma con la persona y por la persona quedarde.

Pero me parece gue este hecho ya es admitido, a painto que
mucha gente plantea la "subjetividad" como postulad para
hablar de nuestra realidad que Ud. llama "ordinarid', por
ejemplo Korzybski.

Tengo mucho que decir al respecto pero nos lledanaasiado lejos.
¢, Puede intentarlo de manera sencilla?

Korzybski, y con él, toda una corriente del "Newe'agorteamericano,
considera que podemos sustituir la objetividadi@subjetividad para
rendir cuenta de nuestra realidad. Esta maneraogsiderar la
realidad o de hecho negar toda realidad otra queliadual ¢ deberia
segun Ud. satisfacerme?

No dije eso exactamente, pero admitamoslo.

Y, ¢qué opinaria Ud. si le dijera que no pienso Ilgueivido en el
"Bangré" sea subjetivo?

No entiendo.

La "subjetividad" traduce una propiedad de nuesioaciencia
"ordinaria”, la "objetividad" traduce otra. El "Bgm", segun el
concepto de los sabios africanos y el mio, resunepué hacemos y
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exploramos en un estado avanzado de percepcideeadals. Al nivel
del "Bangré", nuestra conciencia ordinaria estad@sordenada que
casi ni interviene. A este nivel, el debate mismbjétivo/subjetivo”
pierde su sentido: el campo de la conciencia teamtida no es ni
objetivo ni subjetivo. Es de lamentar que una madtual haya
vulgarizado la idea que todos los estados de cacieieson de un
orden subjetivo; es un error profundo. Evidentemelat subjetividad
Interviene en un principio en toda persona queulwscel "Bangré”,
como un elemento de su conciencia humana ordingeiay, con la
experiencia, su influencia va disminuyendo. ¢Conameh para
librarse del dominio de la subjetividad sobre maesstcostumbres
perceptivas? Es parte de la "iniciacion": es undadecondiciones
esenciales a la progresion del neofito. La otralmadn es librarse del
dominio de la objetividad sobre esas mismas cogstesnterceptivas.

Es dificil deshacerse de sus convicciones profyndaa de
esas convicciones, muy difundida en Occidente,uesl&@ conciencia
humana es el estado superior de la evolucion detiaraleza. Los
"Bangda" aqui estan para demostramos que nuestnaiencia
ordinaria, la mas difundida en la tierra, es saia tborma de vigilia
entre otras; que existen otros estados de vigieampdemos explorar
manteniendo nuestra atencion activa. Pero la cocieidranscendida
en su fase avanzada que he explorado en Africdemmas analoga
a la explorada por los misticos orientales y octes asi como por
los shamanes mas experimentados- implica una Eeodisi total de
todos los atributos de nuestra conciencia ordin&igpensamiento,
las motivaciones, la intuicion, la vision, la audig etc... no queda
nada de ello. Sb6lo permanece el silencio de laiepo@ al estado
nativo, donde todo objeto se vuelve realmente simmiy si mismo
realmente el objeto. En este nivel, se puede de@rlas nociones de
"objeto" y "si mismo" pierden sentido como entidadeparadas. Pero
ello no contradice en absoluto nuestra experiemiclanaria en la que
las dos son separables y realmente separadas.

¢, Eso significa que los dos existen juntos?

Eso significa simplemente que la naturaleza hungdaanaturaleza en
general son lo suficiente ricas para ser a la vaezfundidas vy
separadas.
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Todas mis investigaciones estan orientadas a rendimta de
esos dos aspectos y poder pasar de uno a otnacsinerencia. Mire,
asi quedamos lejos de la subjetividad pura opuesdaobjetividad vy
de los debates en vano interminables que esta coposimplica.
Dentro de la naturaleza no hay rivalidades entiesafos aspectos. La
rivalidad es un hecho humano susceptible de conflmsl cosas las
mas simples. Asi es gque los "Bangda" no tienenimrdgesdén hacia
los conocimientos cientificos y el progreso tecgmo; inclusive les
iInteresa mucho y quisieran colaborar con ciensfiaacondicion que
éstos ultimos no pretendan darles lecciones soliBaagre" antes de
experimentarlo.

Entonces, ¢,como resumir lo que es un "Bangda"?

Es un maestro de la "atencion" vinculada a losdestalternos de la
conciencia. Barkié es el mas experimentado quengr@&;ain maestro
entre los maestros.

¢, Barkié es su iniciador?

No exactamente; ningun ser humano puede ensefdamjré" a otro
ser humano. A pesar que Barkié sea el mas expdaadmrde los
"Bangda" y el mas notable mago que he podido conaee mi
companero de camino y no mi iniciador.

Entonces, ¢qué de esa iniciacion?

Mi "iniciador" -en tanto que esta palabra tengatdd un sentido hoy
en dia, ya que se emplea en forma abusiva-, nauesHD: es un
arbol; prefiero decir que tengo mi "conocimientapayal® de jun
arbol!

Sin embargo, Barkié jugo un papel imprescindibleadte mis
primeros pasos dentro del campo, para mi descamodd las
percepciones alteradas; el es el "Bangda" expetadenque me
acompafo en mi recorrido dejandome aprovechar pariexcia. Es
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mi compafiero, me guid hasta el ultimo momento;duegn algunas
iIndicaciones, me dejo arreglarmelas solo con eblaidntervino de

nuevo después para evitarme ciertos tropiezos, per@n todos,
unicamente los que constituian trampas mortalesiriampas de la
desorganizacion de la personalidad que llevan a lotara

Irreversible. La fuente de este caos es nuestraaeia habitual, con
las "visiones" gue genera y los pensamientos gomopa; volveremos
sobre este tema si me lo permite.

Otra diferencia entre los "Bangda" y los brujos e los
brujos tienen maestros mientras los "Bangda" séeteh companeros.
Un "Bangda" estéa librado a si mismo y si cometeres irreversibles
nadie le puede ayudar. En Burkina-Faso, hay "locggé son
exfuturos "Bangda" que fracasaron en su intentexgd¢oracion de las
realidades extrafias que se abren a nuestra coiaceetiaveés de los
estados alternos de percepcion. Personas, en yeuado supieron
controlar la confusion provocada por su experiermmgooral o la
fascinacion que ejerce sobre nuestra atenciongdbmcion de estos
amplios territorios desconocidos, a la vez inteisoy exteriores. Ya
no saben o no desean volver a nuestro mundo gles materesa mas.
Mejor dicho, nuestra realidad se ha vuelto ausearta ellos, asi como
su mundo no existe para los seres humanos nornkdledleva muy
lejos porque no se enferman como nosotros, conreasmente se
hubieran vuelto extranos a nuestra realidad- Asinaj no mueren
COMO NOSOtros.
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Baobab, arbol sagrado africano.

“El Baobab tiene hojas pequeiiitas, pero tiene hopts... por eso creo que podia hacer
ruido o musica cuando estaba con la liebre... sin eralgo parece ser que siempre
tiene el corazon abierto...” (cuento africano)Foto: TAKIWASI)
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¢, NO mueren?

Claro que si, pero no del mismo modo: la muerta pHos no cobra
el mismo sentido que para nosotros.

Me resulta dificil entenderlo.

No tiene importancia, lo considero como un simpodsin mayor
Importancia.

He leido su libro "El Poder del "Bangre"; encontré la primera

parte, en la cual Ud. cuenta su historia, apasiond® Se percibe
muy bien su evolucion, sus dudas, sus interrogantgsuno adivina
mas de lo que Ud. dice.

No obstante, la segunda parte es mas dificil paraipndemasiado
abstracta, se dirige a los intelectuales. ¢No le re@e que complica
mas que esclarece? Ademas, este tipo de trabajo, &in conlleva
otro problema: tengo la impresion que contradice loque
desarrolld durante su exploracion del "Bangré" -vak decir, si
entendi bien, su exploracion del mundo de las penpeiones
alteradas- y especialmente que su experiencia ne@rte nada que
ver con el pensamiento. Es una paradoja que me gasia que
explique.

Ud. no es ni la primera ni la ultima en formulataepregunta que
parece preocupar a mucha gente, no entiendo poEguserto gque en
los estados de percepciones alteradas el pensamu@stparece;
nuestra conciencia habitual se vuelve totalmenigl.irbin embargo,
si aprendi a no usar todas mis facultades de ramodiasta parar
todo pensamiento, a no ser un "ser de deseos" naseastudiaba el
"Bangré", no me volvi por lo tanto un idiota en @stado normal y
tengo la firme intencion de utilizar mis facultadksraciocinio segun
su utilidad para el fin que me he trazado: expretaiBangré" e
iInformar sobre las implicancias de este conocimi@sencial todavia
vivo en Africa negra.
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En cuanto al libro, no hay gran cosa que cambialagrarte
historica que traduce mis vivencias durante doss,aépotre 1981 y
1983, sino que de todos los acontecimientos vivetde guardeé los
gue me parecian los mas pertinentes mientras esaiblibro, en
1986. Con la distancia, modificaria seguramenteiredg detalles vy
afiadiria datos cuyo interés se revele con el tierdpaisociaria hoy
en dia mi experiencia en tres fases: La primeraifulargo periodo de
desestabilizacion y desestructuracion de mi coo@erhabitual,
caracterizado por la riqueza de "visiones" que.tiaeinsistiré sobre
esta fase, ampliamente descrita en mi libro, quever@e con las
grandes tradiciones orientales y shamanicas. Qaisanplemente
subrayar que lo pase sin utilizar ninguna droga preparado
tradicional, sino por un medio poco conocido quami
"desestructuracion de los deseos humanos". La dase da las
"visiones" es una etapa transitoria que presentzo poterés en
relacion al "Bangre" y que se debe franquear lo r@asio posible. Sé
gue este discurso puede chocar a algunos paraeguias "visiones"
son muy importantes, y tal vez una finalidad ersisi;embargo en el
"Bangré" no tienen ninguna importancia.

La segunda etapa ataine a mis vivencias en estatindencia
transcendida propiamente dicha: todo lo que oguto@o lo que yo
"veia", no provocaba ningun sentimiento en mi ya me sentia tan
Indiferente a todo. Me impregnaba literalmente d@otlo que era
accesible a mi "atencion", una atencion muy fluglee fluctuaba
cambiando de orientacion sin ningun control voltatae mi parte.
Cambiaba mas por si misma que lo que hubiera sigazcde hacerlo.
Con la experiencia sé gue es posible orientar a@onte la atencion
pero no habia llegado aun a ere punto. Lo impataya lo dije, es
gue mi conciencia y mi voluntad habituales no v#afan mas, se
habian desvanecido. La comunicacion con otros "&@hg el resto
de la humanidad, los animales y las plantar, yaansita por nuestra
conciencia de existir, sino directamente a trawtsuaerpo.

Solo los movimientos de colores y las luces quedadio
Importan los movimientos de luz; una constatacimdente de
simplicidad de los vinculos y de los intercambiag ¢ienen lugar en
la naturaleza en presencia nuestra y por presenesira. Antes de
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poder intervenir activamente en es0os procesos tkercambios

luminosos permanentes, se necesita bastante prdelicCBangre". De
mi parte, solo logré movilizar mediante mi "atemCiana parte de mi-
mismo gue es una esencia vital. Compartimos esaciaseon las

plantas, los animales y la materia inerte. No séque& la materia
Inerte posee también esta parte de vida, perocsadieetenemos que
Imaginar que somos mas "vivos" que las piedrasplemente lo

somos de manera diferente. Asi fue lo vivido: lastatacion de una
presencia que deja a uno profundamente diferem@m@me a nuestro
ser una huella corporal imborrable.

La ultima etapa empieza entonces cuando uno vieelhsel
conciencia normal. Permitame hablar de manera sopal ya que no
exploré aun completamente la riqgueza de esta d&pade trampas
sutiles; tengo todavia mucho que descubrir. Detawela conciencia
normal ocurren muchas cosas muy interesantes ya nguees
solamente nuestro estado de conciencia gue sefdmaas para
recobrar sus funciones habituates sino que tanidbigue se almaceno
toma forma. Como si nuestra conciencia cobrarailsutd a nuestras
"contemplaciones esenciales" para que se le quackssibles y no
caigan en el olvido. Su forma definitiva dependd gedo de
"desprendimiento” que alcanzo el "Bangda". A veadsrecuerdo
definitivo tendrd un aspecto "visual' o "auditivesera vivido de
manera agradable, terrible o hasta extaticamends. igualmente
sensaciones corporales similares a flujos de emenggrna, menos
espectaculares pero mas proximas a la contemplagiinosa.

Asi, las "visiones" aparecen durante las dos fiméesnediarias
de la experiencia corporal, la de la desestructumay la de la
reestructuracion. Ahora bien, los "Bangda" consideque esas
visiones se nutren de las "basuras de nuestra hdaaEny
manifiestan los verdaderos limites de los "Bang@aianto mas ricas
y variadas son las visiones tanto mas un "Bange@nsuentra lejos
de la meta. A la inversa, cuanto mas profunda egpariencia, tanto
mas las visiones propiamente dichas disminuyeresden su riqueza
de evocacion y son reemplazadas por simples "senssat
corporales. Sensaciones corporales que nos dasoagaea forma de
"resonancia luminosa" de nuestro cuerpo con ekeationperceptible
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en estado de conciencia ordinaria. Por fin, coreXperiencia, el
recuerdo luminoso se vuelve mas y mas efectivo gesesita cada
vez menos esfuerzo para actuar directamente sdlorecemo por
ejemplo para curar a los enfermos o practicar leiration, o
cualquier otra cosa. El use de la contemplacioninasa es un
elemento determinante en el progreso ulterior dBBngda".
Aprovecho la oportunidad para sefalar que no éBatgda” quien
decide enteramente el use ulterior de esa facudgady cuerpo el que
lo decidira: algunos se volveran maestros en sakid;omo Barldé, y
su propia exploracion del "Bangré" pasara por lea@aon de sus
semejantes; otros basaran su progreso sobre langplaicion en si,
volviéndose unos "sabios", etc. El interés de lsi®nes es relativo al
use al que se las destina: en el "Bangré", su sidangado. No se
puede caracterizar el "Bangré" por las visiones.t&io caso, las
visiones estan impregnadas de nuestra realidadiammdi, a la vez
consciente a inconsciente; aunque de gran profaddidoseen un
residuo de dimension subjetiva que las ubica aelal margen del
"Bangre" y al margen de nuestra realidad cotidi&@as. visiones son
la expresion de una frontera entre el "Bangre" gstra conciencia
habitual. Para un "Bangda", esta frontera debeas®&vesada en
ambos sentidos lo mas rapido posible para alcaekzastado de
contemplacion luminosa propiamente dicho, mucho atés$racto, lo
gue le otorga de hecho un valor universal, percesibargo molesta
las tendencias humanas de poder y deseo de lo ititmay

Pero ¢y las visiones referidas por numerosas persasf?

Tienen todo su valor en nuestra vida diaria, y"IBangda" saben
como explotarlas, pero no hay que imaginarse qumeesentas de
aberraciones o errores.

Las iniciaciones tradicionales, integradas o noefigiones, Ip
comprenden muy bien ya que para llevar los humanssperarse
necesitan una motivacion superior a la de lo catioll la atraccion del
poder sobre los demas y sobre si mismo, o la mEmksile lo
maravilloso, son, entre otras, dos motivacionesmes. Sin embargo,
son a la vez un "motor" y una "carcel". Para accedleestado de
contemplacion luminosa gue calificamos de suprestade, hay que
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saber a la vez explotar y superar el estado denddvaciones, sean
cuales sean. Para lograrlo, algunas tradicionggresas instituyeron

etapas jerarquizadas en siete niveles, otras sndtes finalmente

ritualizaron el use de psicotropos para provocagalpe un derrumbe
de la voluntad consciente; poco iImportan las difeiss, todas

concuerdan en superar la "tentacion" de las visigpaea acceder a la
contemplacion luminosa que es objeto del "Banddéhre este punto,
et "Bangré" coincide con las mas antiguas tradesomsotéricas
orientales y occidentales; y me iba a olvidar ds taas altas

tradiciones shamanicas.

Justamente, dice Ud. que nunca utilizé psicotropog,como situa
Ud. su experiencia en relacion con las culturas sheanicas que
utilizan drogas ? También me gustaria que me digalgue piensa
de la busqueda de los toxicomanos modernos.

Para iniciar a los novicios, cada civilizacion hatituido sus propias
astucias: Las culturas shamanicas han descubieettag drogas eran
et medio mas sencillo para desestructurar las peimees normales y
para provocar estados de percepciones alteradaspém@epciones
alteradas no son una meta en si, s6lo son un simptio de lo
conciencia transcendida.

La riqueza de las tradiciones shamanicas esta ensnianza
gue permite explotar los estados de percepcionesadas, no en el
hecho de drogarse. Una vez alcanzado el estadasdeercepciones
alteradas, comienza el verdadero trabajo de inériague time como
objetivo llevar al postulante a un dominio de susiomnes Yy
sensaciones corporales mediante una transformdei@u "atencion”.
Al cabo del trayecto hay un dominio de un cuerpgwelide sus
"pesadeces humanas", en el que la necesidad adeda desaparece,
asi como toda motivacion de drogarse. Entre tosnahas no hay
narcodependencia. Me llevo muy bien con los shamarehablo de
los novicios, sino de los shamanes experimentadesye reconocen
como uno de tos suyos aungue no haya enrumbad@s®oneamino
gue epos. Exploramos el mismo campo, ellos conagdnamsin ella.
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Nifo africano de Burkina-Faso.
(Foto: TAKIWASI)
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Nuestras sociedades modernas han transformado kb rae
objetivo; nuestros jovenes se drogan las mas deelaes para escapar
como fugitivos de las duras realidades de nuestia eotidiana; se
vuelven muy pronto prisioneros de sus experienomgue no tienen
objetivos mas fundamentales. Sin alguien con egpeida para
acompanarlos en sus trayectorias erraticas, cada gampa de sus
visiones y sensaciones, acaban por drogarse yssaigkn moral y
fisicamente. Asi es que apoyo sin reservas la exmea del centro
TAKIWASI y de mi amigo Jacques MABIT, susceptible drientar a
esos jovenes a zafarse de sus narcodependenaasbdendo la via
prometedora de la tradicion shamanica opuesta \aless esperanzas
de la droga moderna. Nunca lo repetiré demasiddmrerol de las
visiones provenientes de una educacion especiéck @tencion es
una de las claves de la iniciacion.

Pienso gue una de las fuentes de las visionesnistitg/e lo
gue Jung llama el "inconsciente colectivo". Est& @an repleto de
anomalias y errores como nuestra conciencia ingaidonsciente a
Inconsciente. A pesar que sea algo interesantemgderar, no hay
gue otorgarle una ciega confianza, so pena de gdslusiones. Los
"Bangda” afirman que las visiones proceden de lastiba de la
humanidad”. Son una huella de los deshechos detroussr
iIndividual y colectivo mas profundo. Pero si undeaxplotar este
discurso sin prejuicios, se hara evidente que leshechos son
particularmente Uutiles. En toda actividad vital & tonciencia
constituye una de ellas los deshechos son ineggaplutiles para la
preservacion de la vida. Considerarlos como suegiim cotidiano
provoca inevitablemente la enfermedad y hasta ert@u

Ud. me desubica. ¢Tengo que entender que las visasn son
nefastas y algo por evitar?

No dije eso; las visiones pueden ser utilizadas pen mucha cautela,
abusar de ellas conduce ineludiblemente a la dagi@d de la
conciencia en todas sus formas; nuestros jovenegados pueden
testimoniar de ello. Los "Bangda" saben utilizanis dos maneras:
por una parte las emplean para la adivinacidongcass/para pronosticar
o0 para curar las enfermedades; por otra, las w@si®on para los
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"Bangda" una etapa inevitable en su progreso eBatgré"; saben
aprovecharlas para practicar ejercicios destinaaloberarlos de
"limitaciones humanas", evitando toda complacehaea ellas para
gue no se transformen en una carcel muy solidaugatignen como
rejas las vanidades humanas.

Para resumir, ¢,como se vuelve uno "Bangda"?

Uno se vuelve "Bangda" cada vez mas eficaz perdietutia
motivacion en practicar la brujeria. El trabajo ‘thngda" se origina
en una motivacion sin objeto, con una alegria Eogp, que entender
gue las visiones son al contemplar y actuar sobeeluz, fuente de
vida: ¢,eso no le recuerda nada?

Efectivamente, se encuentran discursos similares dos textos
misticos orientales y occidentales, pero es dificiptar su sentido.

La dificultad no reside en las palabras, sino esstra lectura de esas
palabras y de lo que evocan para nosotros; o ndggho, de lo que
representan por resonancia con nuestra experie@oc@oral y los
prejuicios culturales de la sociedad en la cualmms. En mi libro,
sefialo la constante preocupacion de Barkié paratiae la atencion
sobre el hecho de que lo que no esta en la vivaleialguien no
puede existir en sus palabras; a la inversa, longuesta en germen
dentro de nuestra experiencia vivida no puede essudbierto a traves
de las palabras de los demas. Los "Bangda" empezardarme
iIndicaciones precisas sobre el "Bangré" solo cuaadoonvencieron
gue mi experiencia corporal era suficiente.

Si entendi bien su libro, los "Bangda" le confiaroncomo mision
difundir el "Bangré", ¢ es cierto?

Asi es. Ellos me autorizaron a dar a conocer ehfiBal’; es el unico

compromiso que me pidieron explicitamente. Exprgshar a conocer
el "Bangre" constituye ahora una parte de mi tabaj
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Y ¢lo logro?

He ido avanzando, pero queda mucho por hacer. ficulthd mas
grande para mi ha sido encontrar el medio parailmgrPor ejemplo,
no estamos ni Ud. ni yo en este instante en unl@sta percepciones
alteradas; nuestras percepciones habituales samasactnuestro
pensamiento tambiéen, nuestras motivaciones desaem@efnpapel, en
suma todos los aspectos de nuestra conciencia atiorastan
movilizados. No puedo dejar de usar palabras yepiesentaciones
respectivas Si quiero comunicar mi experiencia. Samlemas
iIneludibles en la comunicacion humana "normal”’. 8mbargo es
Imposible controlar su efecto de lupa deformanteden servir como
evocacion pero no creo a este nivel en un intercampimfundo de
orden conceptual que no sea la prolongacion de eaxpgriencia
comun. Mas que todo, como para el conocimientontaiey
shamanico, las palabras no permiten aprender agtBdngré". Por
todas esas razones, abandoné la esperanza deaexprestamente el
"Bangré", de comunicar la esencia de la conciehgrmana tal como
la exploré; proceder asi puede enganar mas guenafoPerdoneme
Si le parezco tan categorico, pero durante vaiios antenté en vano
hacerlo, variando de estrategias de comunicaciga fimalmente
admitirlo como evidencia.

¢, Como entonces piensa Ud. cumplir con su compromisie dar a
conocer y expresar el "Bangre"?

Como lo ve Ud. misma, llegamos naturalmente artidg¢ami trabajo
tedrico. Una vez que constaté que era vano hablectamente del
"Bangré", ya que el efecto de deformacion en lautacvolvia mi
discurso inepto, me di cuenta de que disponia deesho indirecto
para lograrlo. Este medio consiste en utilizar rpegiencia vivida y
las numerosas indicaciones de los "Bangda" par@oeda una
concepcion de la conciencia humana que sea corgatia vez con
nuestra conciencia habitual y capaz de indicarclsinos de los
estados de conciencia transcendida, de manera reagral, Sin
limitarse solo al “Bangré”.
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Para ello, primero me dediqué a comprender comoiduaba
nuestra conciencia habitual, como la describiama \ertendian las
ciencias cognitivas mas difundidas; luego, como igoahodificar
"nuestra” manera de describirla, tomando en cudrtBangre"”, para
conseguir un sistema que sea eficaz en el plamigoéa la vez que
desde un punto de vista teorico.

Es un trabajo complejo.

La funcion de un trabajo tedrico no es la de sell &ino plantear
bases rigurosas vinculadas a representacionesciaeniente claras.
Una parte tedrica es un conjunto abstracto destinagervir de apoyo
a aplicaciones ulteriores utiles en la vida diaria.

Mi parte teorica puede parecer ardua, pero el weseod
conceptos aqui introducidos es de una simplicidadresionante;
pretendo gque esos conceptos sean de use a lan@iosgreciso y
potente. No hay que extrafarse, ya que esas palalinan su origen
en la fuente profunda del conocimiento de la camée humana de
hombres entrenados a movilizar sus diversos aspecl@s
Indicaciones de los "Bangda" me permitieron resolgeblemas
tedricos que yo creia sin solucion.

Me fijé como meta transmitir correctamente el tesgue
representa el "Bangré". Tengo a la vez una expmaeoriginal y
datos valiosos sobre los estados de conciencissceadida en
compania de seres particularmente eficaces en czstgo. Mi
enfoque tedrico establece una nueva manera delmotaerelaciones
entre la conciencia humana y el medio ambientesalm natural sino
también humano. Por ejemplo, revela aspectos desitims de la
percepcion humana. Pienso que potencialmente rismaciones
pueden ser utiles a mucha gente. Lamentablemegpsc datos
provenientes del "Bangré" remueven ideas comunesteimente
establecidas en Occidente a partir de interpratasial azar de textos
orientales muchas veces mal traducidos, o makatibs en relacion
con experiencias corporales a veces incompletascsinfusas. Hace
casi diez afos que trato de solucionar este delipaoblema. Segun
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las reacciones a mi alrededor, me parece que estdyuen camino;
pero imaginemos que no sea asi todavia, no duelanmaodificar una
vez mas mi manera de expresarme y tantas vecewm @emnecesario.

Estoy decidido a demostrar que el "Bangre" es uanoml de
enriqguecimiento de todos los campos del conocimjenb solo
tradicionales sino también modernos. A partir deinrento en que
aparecen bajo una nueva luz las relaciones enper¢@pcion humana
y el entorno, todo nuestro acercamiento a la radlidbservable se
encuentra removido. Ello atafie a las cosas maseatamms tales
como los objetos que nos rodean, asi como a las darmanos
cercanos, nuestro projimo, individual y colectivamee De manera
mas general, las consecuencias de mi trabajo afiectdbservacion de
la vida, los procedimientos cientificos y, parart@ar, nos permite
ubicar mejor los medios y poner en evidencia laano&mun de las
Iniciaciones tradicionales. Mostrando asi la unidada finalidad de
las practicas esotéricas en todo el mundo, creoorarejsu
comprension, pese a la diversidad de las técnitazadas y sus
diferencias de expresion cultural.

¢, Consiguio resultados interesantes?

Los resultados son mas que alentadores: por ejetgpimndo como
base una epistemologia desarrollada a partir dehdB", demuestro
gue las percepciones humanas normales, los lersghamanos y las
representaciones cientificas tienen en comun unacaga ineludible;

que las representaciones cienti%cas y las perecgsitumanas
tengan una estructura fundamental comun es icastadmy dia: una
apariencia de sentido comun otorga a los ciensfieo conviccidn

iInquebrantable que los principios cientificos modsr sobre todo los
de la Relatividad General y la Fisica Cuanticandcgenden las
magras facultades humanas . Mi trabajo muestrangus®lo no es asi
Sino que uno Yy otro son estructuralmente solidariéste

descubrimiento de un inmenso alcance epistemolpget debemos
a los sabios iletrados de Africa. Este aspecto denuwestigacion

conlleva en germen la contestacion a numerosaspatéiciones
filosoficas provenientes de la ciencia; un traba@gresario al que

136



deseo poder dedicarme algun dia, mas todavia nesrfectible. Para
volver a su pregunta, una vez establecido el vincemtre la
"conciencia humana normal" y la ciencia, he lograglaresentar la
frontera mas alla de is cual se ubica un mundoodestio,
explorado en estado de conciencia transcendidaa €@prendente,
esta frontera aparece "naturalmente" a la vez enamlpo de la
conciencia humana y como el "unico punto inmoviéfigible en
fisica: jes magnifico! Imagine Ud. una emergensf@oatanea de este
resultado basado en un desarrollo puramente caradepy
coincidiendo con los mensajes de los misticos delda entero, sin
iIncoherencias con las bases cientificas: ¢ no &cpaxtraordinario?

¢, Ud. parece sorprendido?

Claro que me sorprende: una cosa es mi experi@uoc@oral, otra
cosa es mi investigacion conceptual y, a este ,nigel/ como
cualquiera. Constatar que las representaciones i®duje
funcionan, me deja atonito. Ello me da el sentitwmede hater
cumplido con mi compromiso y hater hecho correctameni trabajo.

Ademas, el ejemplo que acabo de darle no es eb (e
demuestra que mi sistema funciona correctamentap@@or campo,
a medida que se desarrollan las aplicaciones dascbasadas en mi
teoria, se descubre su facilidad de empleo, sunpada en los
campos mas variados, semantica, psicologia, sgtaloiencias de la
naturaleza incluida la fisica y hasta la informetic

Esas representaciones son el don al occidente susaloios
africanos. En este asunto no soy mas que el intkann@ en quien
confian los "Bangda" y tengo empeiio en hacer najoabien. El
futuro dira si soy o no digno de su confianza..
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¢, Su trabajo teorico tiene aplicaciones practicas?

Claro que si, y numerosas, en el campo filosofegmstemologico,
sicologico, cientifico, el aporte del "Bangré" exantestable. Sin
embargo, no hay que ilusionarse ya que muchasaaadies de los
"Bangda" van en contra de muchas ideas fuertensgrdeadas y se
necesitara tiempo antes de darse cuenta del waotigp del mensaje
asentado en un extraordinario dominio de las patdoies de la
conciencia humana, sin soporte quimico ni artifrtieal. Hoy en dia,
los que conocen la existencia del "Bangré" son paops.

Tengo una interrogante pendiente: si los "Bangda" o utilizan
ningun "artificio" como lo dijo, entonces ¢como praeden?
¢ Utilizan la fuerza del espiritu?

Si Ud. entiende por "fuerza del espiritu" algo ggee relacionado de
algun modo con la voluntad conciente, los deseosnscientes, 0
también la intuicion, entonces no es lo que utljzei Ud. entiende
por "fuerza del espiritu" una "atencion sin objewitonces tiene
razon.

Me gustaria tener algunos ejemplos del interés de $rabajo en la
vida cotidiana.

cllustraciones mas bien cientificas o0 cercanas adecdnciencia
humana?

De la conciencia humana. Se dirige a personas inemadas en una
busqueda sobre si mismas.

Voy a tratar. ¢Ud. recuerda la fase de desestagitur de la cual
hablé anteriormente? Aprendi a disociar los vireul@timos que
relacionan nuestras representaciones, nuestras epoernes
conscientes, nuestros deseos conscientes y logsicieates; algunos
de esos elementos han sido tratados por el psicsianan especial el
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psicoanalisis de Jacques Lacan quien subrayO lariemzxia del
lenguaje en el inconsciente humano. Tengo la coincde haber
explorado el mismo campo con una rigueza de dstallena distancia
Inaccesibles al analisis clasico.

Evidentemente, exploté esos datos en mi trabajactepara
proponer una nueva estructura dinamica entre lpsesentaciones
colectivas, las percepciones individuales y losedssinconscientes
también individuales. En especial, este acercamiaeiela las
relaciones dinamicas permanentemente mantenidage eel
Inconsciente y el contexto cultural en el cual valandividuo. Mis
resultados seguramente serian utiles a los psio®lp@ los analistas;
podrian abrir puertas insospechables. Lamentabkemesas ideas
ponen en tela de juicio, por lo menos parcialmetdejdea de
dimensidn individual de la conciencia, sobre lal @gafundamenta la
psicologia clasica; ademas da un enfoque diferants relaciones
"placer-displacer", capitales en el analisis frandi Tengo la
Impresion que mis resultados se revelarian de tamra gilidad en el
enfoque de la sicosis. Ni hablar del analisis Jiargupara el cual el
aspecto iconoclasta de mis informaciones sobréadgietipos" y el
"Inconsciente colectivo", es evidente.

Ya que se trata de poner en tela de juicio consepisicos
vale citar la "intuicion" tan alabada en Occidemr, ciertos medios
esotéricos, cuando no es mas que una simple part@audstra
conciencia habitual; algo magnifico queda enmasdocarpor las
Intuiciones, pero algo delicado de poner en marchga emergencia
supone precisamente la desaparicion de las ino@si@onscientes.
Hay tambiéen el interés desmesurado otorgado avis®ries" que ya
sefalamos.

En realidad hay incontables ejemplos pero hay qaalar que
en mi proceder enjuicio una representacion usul@ sdando soy
capaz de proponer una representacion sustitutigeefiéaz que la que
cuestiono.

Quisiera volver a una pregunta anterior a la quecowtesté
completamente sobre la utilidad de mi enfoque pmajue efectuan
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un trabajo profundo sobre si mismos. Mis trabajsmldecen que
nuestras percepciones normales corresponden a amptc de
coherencias" sobre la naturaleza; los estadosrdepmones alteradas
no son en lo absoluto una anomalia sino otro "cangooherencias”
sobre la naturaleza. Para los que postulan |la eoeael transcendida,
una de sus dificultades esta vinculada a la inflizede su conciencia
normal en su "trabajo metafisico". Precisamenteerdbque de la
conciencia humana que propongo, les simplificarabajo con el
aporte distanciado de los "Bangda", particularmedtgante la
iInevitable fase de las visiones. Un buen conocitoielel "Bangré",
aun abstracto, permite evitar trampas asociadasti@aVvesia de esas
etapas en las cuales facilmente se tilda uno deiddo", bajo la
Influencia de lo que llamo las vanidades humanasdelseo de o
maravilloso es una de esas vanidades. Actualment&ccidente, el
termino "iniciado" se vacio de todo sentido porglee me cuido de
usarlo y prefiero proclamar que no lo soy aunquemesgo a perder
el crédito indispensable para que se escuche miBgiablecido esto,
no tengo nada en contra del trabajo importantézeehl por personas
efectivamente iniciadas, aun si no dan a conoeenie los limites de
su verdadera experiencia; la responsabilidad rewashas veces en
"la clientela" que les alaba. Ya le dije, la sedaenaravilloso es una
vanidad tremenda.
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