.".; ; Ill .::-.1 -
Una figura surge en medio de las plantas magicad,Matriri,
(Mariscal de campo) rey de la fuerza. Ernesto Grouaoccara.
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LA MARIHUANA EN EL FOLKLORE Y LA
CULTURA POPULAR BRASILENA

Richard Bucher

Richard BUCHER empez6 sus estudios sobre las drelg&ts
Europa. Es psicoanalista y profesor titular de dtsgia
Clinica en la Universidad Federal de Brasilia, deen
considerado uno de lo mas importantes especialigtiapais
en la area de la prevencion al uso indebido deadrBge
fundador del Centro de Orientacion sobre Drogaggnéion
a los Toxicomanos (CORDATO), a la Universidad dasia
(Un B).

RESUMEN: La marihuana es una planta muy presente entarayopular
del Brasil y en la vida cotidiana de numerososila@ss. ¢De donde viene?
¢;De Africa, traida por los esclavos o del mismosBraitilizada por los
iIndigenas de la Amazonia? El autor intenta contestasta cuestion tan
controvertida acerca de su origen. Describe tambéiamso tradicional de
esta planta sagrada, basandose en el estudio gizddo de los textos, los
diccionarios, la literatura y las canciones pomdague hablan de ella.

La presencia de la marihuana en las mas diversagastaciones del
folklore, tomado eéste como una de las mas ampl@asifestaciones
culturales de un pais, es constatada en primer jumalas palabras
qgue la designan. En efecto, raros son |los objatescgnocen tantos
sinbnimos como etaiiam@ o por su nombre cientifico, @@nnabis

sativa, juntando a los apelativos mencionados, en los relge
diccionarios, se lista una larga serie slaonimos el AURELIO
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enumera, como de origen popular o como jerga: leanadiamba,
diamba, riamba, bengue, birra, dirigio o dirijjoyarfumo, fumo de
Angola, mato, pango, pito de pango, soruma y maoga- CAMARA
CASCUDO conoce otros: rafi, fininho, baseado, mmrrgongo,
malva, fumo bravo, maricas. Otros nombres se aantEm:
mariguana, marigonga, maruamba, namba, cheio, fgereaé, fumo
de caboclo o fumo brabo, lombra, cagonha, ganianda.

¢, Como explicar la existencia tan numerosa de Edapara
designar la planta o sus subproductos? Si tantabrpa la designan,
lo minimo que se puede decir es que ella debe estardifundida y
ser muy ampliamente consumida, de tal modo qual@bpm que la
designa forma parte del acervo léxico con todassesiriaciones que
citamos. Algunos autores, ademas, creen que lasxt@®@nonimia es
el fruto de los recursos utilizados para despiséarcuriosidad
Indeseable de los entrometidos.

Otra denominacidon merece ser destacada: si el dahsag
después del descubrimiento de las Américas, llamiadoba santg,
la MARIHUANA, por no contener ladendecida nicotina sigue
revestida del aura ddierba malditd o también hierba del diablt-
Jo que no impidid a un cientifico como Linneustirla 'hierba de
los suenos Desde el siglo pasado, no obstante, otra desigma
llama la atencion, la deopio del pobrg como si una relacion
connatural existiera entre el pueblo vy ekannabis
Farmacologicamente, esta aproximacion sin dudaestmea, dado
gue los opiaceos son psicolepticos o depresoresistema nervioso
central, mientras que la marihuana, clasificadeednt alucindgenos,
es perturbadora de este mismo sistema. No obstrdaber popular
atribuyo funciones similares a los dos productosbd tener sus
razones para proceder asi; mas bien, debe tratlErdeinciones
antropoldgicas convergentesuyo simbolismo hay que trata de
comprender, si se duiere entender la presenciardgasl en la
sociedad moderna, ya sea que se trate de opiacehgtores de
dependencias graves, aungue, felizmente, menasefrex en Brasil-
del cannabiso cualquier otra droga.
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Al apelativo de bpio del pobrg se asocia a la idea de Marx
que la religion es eldpio del puebld No nos interesa aqui la critica
de la religion incluida en la argumentacion magissino la
comparacion entre la droga y la religion, en etiderantropoldgico:
el consumo de drogas tiene, dependiendo del cantgxtle su
finalidad, connotaciones magicas, rituales o sditgnles que se
dejan comparar con algo de sagrado. Acercar lagadrala religion,
pues, no es tan absurdo como resulta a primera destla critica de
Marx, lo que da un nuevo relieve a nuestro propa$s investigar el
folklore brasileno a ese respecto.

Usamos el término delklore para expresar, en nuestra vision,
de la manera mas apropiada, el conjunto de regdezsenes -
costumbres y habitos, ritos, tradiciones, creengeasdcticas, mitos-
construido por el pueblo alrededor del cultivo v de la marihuana.
Eso implica ursaber pero que se opone al saber cientifico o erudito:
el primero no es formal, es mas vivido y experiradot que
formulado en términos explicitos. Analizado y vaado
adecuadamente, puede transformarse en un impoescitgecedor de
las discusiones sobre este tema, capaz de amajgpdrticularmente,
sobre la cuestion de [zeligrosidaddel consumidor de la planta y de
su verdadero alcance en la realidad social dellBrasoy.

Las fuentes histéricas de los estudios de estaalata son
raras y de dificil acceso. Remontandonos a las goasn cronicas
descriptivas sobre la tierra ocupada por los pogsgs, no
encontramos ninguna pista que permita definir las@ncia de la
planta, y mucho menos de cualquier uso. Esto redukx tesis del
origen africano de la marihuana brasilena, precsaeel fumo de
Angold'. Segun MOTT (1986), la gran mayoria de de lo®hmsdores
y comentaristas concuerdan con esta idea: el cammabfue
Introducido en Brasil por el esclavo negro. Exlatedea de una fecha
precisa : 1549, que coincide con un edicto de DoaoJlll,
autorizando la importacion de esclavos por lostptiores de azucar.
El autor, a pesar de ello, denuncia esta visiors m@antica que
documentada, y no ve indicios claros de que ldsesg hayan traido,
desde el inicio, semillas de |&iérba bendecidapara ‘blvidar las
amarguras de la esclavitud y la nostalgia de larrdede los
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ancestros!' Sin embargo, no es solamente el inicio dudosag si
también la propia tesis de la importacion de Afri€alamente la
paleobotanica podria decidir si originalmente, txisina Cannabis
Americand como subespecie de I&dnnabis Sativa Indica

Segun el sociologo FREYRE, sin embargo, el origeicano
seria cierto. El cainamo fue realmente introducido Ips esclavos
africanos que la consideraban una planta sagradsolamente por
producir suefios, delirios y alucinaciones, sino kbigém por las
propiedades terapéuticas, de verdadera importgraria un pueblo
desprovisto de otros medios que no provengan flerka para tratar
los achaques que le asolaban. La misma tesis yadisndida por
DORIA (1915) que invoca también argumentos filobog: la planta
pudo haber sido traida de Africa Occidental, doeskaba utilizada
para fines intoxicantes bajo los nombreslidenba o maconhaEn
Brasil, esos nombres no sufrieron siquiera modifmaes y se
extendieron exactamente en las regiones donde abandlos
esclavos.

Recientemente, sin embargo, el socidlogo ADIALA8GPse
refiere a este tipo de argumentacion para sostendesis de la
creacion del mito deldrigen africano de la marihuana brasileénal
"problema de la marihuana en Brdsib sea, la eleccion de la
marihuana comold droga nacional por excelenciaseria expresion
de prejuicios racistas y apuntalaria hacia la imtpl@on de un sistema
punitivo aplicable a grupos sociales que, por supgmsicion étnica,
fueran considerados peligrosos por la sociedad rthomte, vale decir,
blanca.

Un autor como MONTEIRO, todavia admitio en 1965 la
hipdtesis que la planta existiria ya entre pagblos indigenaslel
norte del pais, con nombres diferentes, suposigig no se puede
descartar facilmente si tomamos en cuenta, por pdgengue los
terminos marica y toé, presentes en tribus de laazomia, son
totalmente desconocidos en otras regiones.

El silencio de los primeros viajeros y cronistasgluso de
botanicos, minuciosos en observar y describir tagga suponer que
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no la encontraron. PERES (1958) prefiere asi nawroarse: €asi

todos los investigadores dicen que la diamba esrdgen africano,
que fue traida por los negros del Congo en la epteda esclavitud.
Es una afirmacion dificil de ser amparada o corddat’

Un cronista como BURTON (1868), sin embargo, noade]
dudas en el registro de su¥idjes en las planicies del Brasihl
respecto del consumo de la marihuana a mediadosiglel pasado.
Afirma: "los negros de Minas Gerais se deleitan también ebn
pango, llamado aqui "ariri' la bien conocida Bha@annabis sativa)
de la India y de la costa Este o Oeste de Afriéd.domingo, después
de la misa los indolentes y disolutos guardarodial santo de moda
africana, echados en el suelo, fumando y si esbf@$iebiendo y
fumando canamo, como los selvaticos de Sierra LedBa esta
descripcion se confunden observacion etnologiceejpuigios sociales
(en este caso britanicos), como ocurre con frecaen@ndo se trata
del uso popular de la marihuana, cuya practicaernyal siglo pasado,
es asociada a holgazaneria, a pereza y marginahtagbstante, la
vinculacion de esta apreciacion peyorativa conselrgu victoriano
de la época, es un hecho que, todavia hoy, persistguicio de
desprecio sobre las busquedas recreativas no leficito que se
manifiesta en la condenacion moralista de todaasefirmas de
obtencion de placer no sancionadas por las autmsla

De manera general, llaeratura brasilenase atreve poco a
comentar este asunto, no habiendo registro de lhuaaa en las
obras de ficcion hasta mediados de nuestro siglo. IBs trabajos de
los udltimos cuarenta afios la mencionan, cuandereftya se habia
vuelto polémico y la hierba se considerabmé&naza publica Es el
caso de FREYRE (1979) que analiza anuncios antigagseriodicos
sobre la venta y alquiler de esclavos, con la m@ande investigar,
entre otras practicas, emaconhismo Escribe: No encuentro
referencias directas de la marihuana o diamba, deeprobable... que
entre los cachimbeiros o bebedores de humo hulessdos en el
uso puro o mezclado del estupefaciente africano.l®menos es lo
gue cuentan los viejos negros: que, a veces, selabazmarihuana y
tabaco’
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A pesar del silencio de los historiadores, encombsa un
manantial rico de informaciones en lwancioneros popularesuyas
producciones estuvieron sujetas a muchas integooe&s a proposito
de la divulgacion del uso de marihuana en las slgsspulares,
levantando asi hipodtesis que merecen atencion.dohoh fue en el
Nordeste del Brasil donde mas se difundié su usa.|@s trabajos de
la cafia de azucar y la necesidad de importar esglase did la
costumbre de plantar y de fumar marihuana, solite pmrque esta
practica era bien tolerada por los sefores dei¢sisas y de los
talentos. Asi, segun la opinion de FREYRE, la diambeguraba la
estabilidad de los sefiores en los periodos deidathscuando se
refrescaban los fuegos de los ingenios: dedicdrdesfaute del fumo
de Angola ablandaba entre los esclavos eventuaésdades de
revuelta o fuga -lo que merece ser llamadbuso ideoldgict del
consumo de drogas.

De esta manera, el uso del pito-de-pango no densoro
expandirse, encontrando adeptos en los campos Atdigoas vy
Maranon, y entre los barqueros o canoeros del $am Francisco.
Practica comun entre los negros, que buscabanleerltza el placer y
la relajacion luego del penoso trabajo diario, m® dificil su difusion
entre los caboclos y su migracion del area rurareh urbana. De tal
forma se difundidé y alcanzo otras clases socialedrgs regiones,
hasta que se juzgo necesaria la prohibicion demapca y venta en
establecimientos publicos de Rio de Janeiro, e®,18& un decreto
de la Camara Municipal.

La marihuana, o "dirijo", crece en ciertas regiodeknorte y
nordeste del pais, bajo la forma de plantacion makqi siquiera
sospechada entre las plantaciones de cafia, majal, fclavo y
pimienta. En funcion del aumento de la fiscalizacpplicial, esta
"economia informd] si bien no desaparece, tiene sin embargo que
vivir cada vez mas escondida: entre los plantadieasza, aqui y alla
surgen plantones ocultos, como una necesidad dari@al modo de
vida penoso del campesinado nordestino. De heamag se oyo
hablar de unacultura de la marihuanaen un ensayo de economia, a
pesar que es verdad gque existen plantacionessendaenes del bajo
Sao Francisco, que no sirven unicamente para laistebcia del
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plantador o su propio consumo, Sino para la commkzacion en
regiones urbanas del sur, como si fuese un prodagidcola
cualquiera, con la salvedad que se trata de unuptodegal.

Tradicionalmente el canamo es plantado en lugaocesnuy
secos, aprovechandose en general del terreno d@aguEienen
cuidado de plantarlo lejos de las moradas, susriesugaon muy
discretos para dar informes. Segun los diversogdiestos que se
iInteresaron en su uso (DORIA, 1915; IGLESIAS, 1M&NTEIRO,
1965; BONTEMPO, 1981; MOTT, 1984), solo la plantanira
presenta interes, pues ella produce la espigasgralla. Los machos
no sirven de nada. Ademas, recoger las partes ¢datda de mal
humor o en presencia de una mujer menstruando ficeoei sexo de
la planta: ella se esteriliza y pierde sus virtudes

En la época en que las hojas se vuelven amarillaspjuma
(espiga) se seca y se deshilacha, se llega al ntordenla cosecha.
Los entendidos no se sirven de las hojas comunegigano cuentan
con la "nicotina", sino solo las plumas. Se arramu@nces el arbusto
y se lo pone a secar a la sombra, en la casa loeler®e. Después de
algunas noches recibiendo el sereno para dej&ojas mas curtidas,
lo que las vuelve mas suaves a fumar ya que neatraus
propiedades nauseabundas, son ligeramente trisu@amalas manos
de aquellos que les daran el destino anhelado...

Sus hojas secas son usadas, faaandolas sea ennfusion
entrando en la composicion de ciertos brebajesapa€ps por los
"hechiceros” o0 viejos caboclos. En este caso, regrvipara
"hechicerias" o curas chamanicas. Como remedioco@siderado
infalible en ciertas dolencias. Util en el tratami@de ciertas neurosis,
actua como calmante y sedativo, sirviendo tambrelog accesos de
asma y tos ferina. En cuanto a la infusion de manh, produce
efectos contra la inapetencia y neuralgias dent&8eso hay mejor
remedio contra el dolor de dientes, es sin embaegesario no usar
las semillas, sind los dientes se caen. En dosideradas, la
marihuana estimula la circulacion, aumenta el caberiferico,
despierta el apetito y estimula los organos denmmion. Actda en el
desempeno sexual, corrigiendo "los estragos dedkd'e Sirve
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también en colicos uterinos y perturbaciones giméstinales en
funcidon de sus efectos calmantes, narcoticos \gas@los.

En opinion del caboclo, por lo tanto, el dirijojole de ser una
planta 'malditd’, es sagrada. Muchos usuarios consuetudinarios
atribuyen su salud y vigor fisico al habito de fummarihuana. Segun
varias fuentes, hasta la reina Carlota Joaquindausma infusion
preparada con diamba del Amazonas. Los efectoscmallis se
suman a los efectos tradicionalmente descritos cdmiarante,
Inebriante, fantasmagaorico, hipnotico o soporifigogstupefaciente o
narcoticd (DORIA, 1915), y en muchos casos se vuelven
Indisociables.

Las propiedades medicinalesle la cannabis sativa son
confirmadas por investigaciones farmacologicas mmae(CARLINI,
1984). Como en el caso de la hoja de coca, notaesde la fantasia
popular, de la creencia o de la sugestion, sin@fdetosbenignos
cuya objetividad es comprobada -ademas de infladosi por la
adhesion afectiva a practicas terapéuticas trathtes- por el
conjunto de la poblacion. El uso medicinal en ddastorresponde a
una practica social integrada y compartida a pdetinn saber antiguo,
fomentando concordia y cohesion entre los miembdas |a
comunidad. Ademas, tales remedios naturales, tdog domestica o
artesanalmente, son de bajo costo, y si es verdadegisten hoy
medicamentos mas eficaces, producidos industrigdbmennviene no
olvidar que son mucho mas caros y por lo tantandsigra del alcance
de la gran mayoria de esta poblacidon que vive conragimen
economico minimo. En este sentido, se puede cuasteoquien sirve
la prohibicion no solo de fumar, sino tambien deanpdr canamo vy
consecuentemente de fabricar remedios populares.

No hay noticias de que la marihuana sirva para nalgu
ceremonial secreto, sea en bebida, sea inhalada, ser entre los
iIndios, donde a veces es usada en rituales deacdmoal o de
Invocacion. Su poder magico es aprovechado pamaatla encantar
ciertos animales que se vuelven entonces preséesstden los xangos
y candomblés, facilita una serie de travesuraso®tugares donde se
hacen hechizos para los consultantes en buUsquedaueite vy
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felicidad, el aceite de liamba sirve en los trabaphficiles. En
Alagoas, se encuentra en las sambalsayugues, danzas aprendidas
de los negros africanos.

Existe la costumbre, entre los frecuentadores, @einse
formando una especie ddub de iniciados donde los sabados,
celebran sus sesiones. Durante los banquetes \esialsh bailes, la
marihuana estimula la verborrea de los animadoresga el papel de
agente catalizador.

Segun MORENO (1946), hay, en la clasificacion ds lo
fumadores, tres tipos de cigarros, hechos con tgashy partes
floridas de la planta. Son embrrad’, el "paseaddb y el "fininho",
variando de acuerdo a la cantidad de producto gda ano contiene.
Es comun preparar el cigarro aprovechando la cascde
determinados arboles para la envoltura. Esta, mimaego, puede ser
substituida por el papel de envolver o por la piEanaiz, la de mas
adentrd, que es tierna y da un sabor agradabldaséadob.

Otra manera de fumar el canamo, y mucho mas oljgsael
aparato o pipa turcasemejant@l narguilé asiatico Consiste en una
pipa de arcilla con un largo tubo de bambu o taggaee atraviesa una
pequena calabaza o botella llena de agua, por dmaskeel chorro de
humo.; antes de penetrar en la boca del cabocladomes entonces
lavado, lo que lo deja mas fresco, aromatico y capk. En jerga,
este dispositivo es conocido con el nombre amricas, celebre
compafnero inseparable de los barqueros y canoeodajo Sao
Francisco, en la medida, claro, en que la modeistalizacion vy
represion no vaya a inhibir esta costumbre tradadio

El mismo autor relata que los caboclos, animadosetdwumo
del fininho, improvisan versos y narramistorias durante noches
enteras. Fuera de esta influencia, no hay gractameversar, dicen. En
las fiestas donde la diamba esta presente, es cqualhaya desafios
en versos. Pretenden que el producto los pone esdeitos y de
inteligencia mas vivaz y fecunda para encontraidlza y hallar
consonancia. Muchos la utilizan para prepararsa [um desafios o
duelos. Segun DORIA (1915), el poeta cearense Qaiftunha-a
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quien también le gustabadejo escrito que su humo es inspirador por
excelencia, y que uno al experimentsald hablara en verso

La marihuana, de hecho, encontré buenos "trovadoyasque las
ruedas borrachas de las diversas regiones del $terdeiscitaron
versos que constituyen importantes registros d@resencia en la
cultura popular.

Preguntando a un fumador al respecto de la semsacio
experimentada, se oye que "ayuda a olvidar el carsalurante el
trabajo y despuées” y que elimina las necesidadebatebre y de la
sed. Nada como quemar un baseado antes de cualquien:tak
cuerpo gueda liviano, la fuerza aumenta, corrergelwe facil. Sin
embargo, para los miedosos, atropella: se poneir § & llorar, y es
como para quedar asustado. En general, sin embalgcaboclo
usuario transmite un estado de bienestar, de a&atioh y de
felicidad, pudiendo conducir a suefios alegres tices) Dicen gue
"saca la mugré otros, que la excitacidon que provoca puede Héaa
una gran lubricidad.

DORIA (ib.) relata que el abuso de diamba puedeatl@a una
completa postracion, o sino, al contrario, hacercadoclo cantar,
correr, saltar y hablar demasiado. En consecuemsighos rien
estrepitdsamente a carcajadas, se agitan, se amuestrables, con
manifestaciones fraternales, o ven objetos fastistide acuerdo a
cogniciones predominantes en el momentdlglinas veces, la
contienda toma rasgos diferentes y exige la intesi de la policia
para apaciguar los animos exaltadbs

Segun este medico, cuando la boca comienza a poa@aEga,
es senal de embriaguez. Para disiparla, nada megdejar diluirse
en la boca algun dulce. Una ven la borrachera hay so6lo una
manera de salir. comer muchos platanos, dulces;disia o tomar
caldo de cana de azucar. El sujeto, en este estadrapaz de gastar
todo su dinero para matar el hambre animal quepsédesa de el.
Después que el efecto se disipa, no sufre ningunaesia y se
acuerda perfectamente de todo lo que hubo durantéade de
borrachera
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El mismo autor cita conversaciones con presos,tuadns a
fumar diamba Para aliviar el espiritu fastidiado por la prisiog
conseguir de este modo momentos de distracciomgridl. Por su
lado, pescadores que la utilizan en alta mar, @oasao balsas, se
sienten asi mas dispuestosvaricer menos penosamente las agruras
del mat. Sin embargo, hay otros relatos, casi siemprdedeeros,
sobre individuos gque se comportan como locos bhjefexto del
"delirio"; a pesar de todo, despues del efecto duermenic@ueiio
profundo y tranquilo, despertando luego bien dismpge En ciertos
casos, no se sabe si las descripciones se debeardaderas
observaciones o a la imaginacion popular; asi, duase habla de
consumidores queehtran en delirios furiosds intentando matar a
otra persona, o también cuando abusando del hum@no tiempo
"llegan a enflaquecer, volviéndose palidos, abatidogravemente
enfermos y precipitando su muétrte

Una serie de autores, sin embargo, cuestiona pects la
asociacion del abuso de marihuana con la locuralengia o
enfermedad, que podria ser solamente colaterahoidente. Por otro
lado, es comun vincular la practica marginal deduel dirijo con la
responsabilidad en actos ilegales o criminales,ocense tratase asi
de una relacion causal inevitable, o aun de ungpatEidn fatidica.
No deja de ser sorprendente coOmo tales "revelaglooentrastan
frontalmente con las experiencias, en general ipasify alegres,
relatadas por los usuarios habituales del fumo-ageha.

Resumiendo todas estas observaciones, no hay dudpea
existendanoscausados por @busode diamba, ya que todo exceso es
perjudicial para el equilibrio psiquico, fisico pcgal del usuario,
como lo demuestra muy bien el alcohol. Tampoco diada de que
existe unconsumo culturalmente integradaunque amenazado de
extincion por consecuencia de factores de fisaabmaaplicados con
severidad extrema o0 en los lugares erroneos, ousaclpor
consecuencia de la presion de intereses economicoaliticos, a
veces disfrazados, a veces no, bajo el manto dsidavaciones
moralistas. Quien pierde, sucumbiendo a esas diwgresiones, Sin
duda alguna es la propia poblacion en sus intedéo®rganizarse
culturalmente y de preservar sus tradiciones o |smgnte de
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garantizar su sobrevivencia. Al respecto del usabaso, de otro
modo, terminaremos con un comentario de DORIA:(IiEy asi que
nada existe sobre esta tierra absolutamente buemdswlutamente
malo: compete al hombre, en su perfeccionamienpoowvechar la
primera faz, dominando y neutralizando la seguhda.
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