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El pai de santa Undembeoacy en {a fiesta de Ogum.



LA CURA EN EL CANDOMBLE
DE ANGOLA"®

Ignacio Gerber

Ignacio GERBER es miembro de Ila Sociedade Brasileliga
Psicoanalisis de Sao Paulo. En relacion' con satipaaclinica, se
dedica a investigar en el campo de la identidadl,ml® y de la
curacion. Este trabajo implica el establecimient mhentes entre
psicoanalisis y cultura a traves de a palabraaadelsica y de practicas
meditativas. UMDEMBEOACY - Oswaldo Rodrigues Jr.eesiombre
del babalorixa, jefe del terreiro de Candomblé YXB-ROQUE,
natural de Angola Muchicongo, ubicado en la ciudadao Paul

RESUMEN: En su terreiro (lugar de culto) Yle-Xo-Roque emo3aulo,

Undembeoacy Padre de Santo (sacerdote) de laoreligiro-brasilena
Candomble de Angola, contesta a las preguntas siebgnalista Ignacio
GERBER. En esta entrevista inédita, detalla swnislel problema de la
dependencia a una substancia, alcohol u otra, yné&todo para curar,
particularmente con plantas, a los drogadictosl@gelicitan.

Ignacio: ¢Cual es su trabajo de cura, quiero decir todo laue
puede ser una mejoria en el desenvolvimiento de ur@ersona?
¢, Como acoge a las personas que llegan hasta Ud. @oaoblemas

" Articulo inédito, traducido del portugués por Ta&si
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de alcoholismo, drogas duras o problemas emocionalecapacidad
reducida de organizar sus vidas, relaciones y tralpaf?

UndembeoacyMira, existe una guerra entre las fuerzas queleue
beneficiarnos y las que no pueden. Son las fueleadien y las

fuerzas del mal, y esas fuerzas se hacen la gummral fin de llevar al

ser humano por el camino del bien o del mal. Qgiszda en el medio
de esta guerra es el hombre. Pero, como el biemgldienen fuerzas
de igual tamano, para gue el bien nos lleve essaeceacudir a las
cosas que existen y gue pueden iluminar al ser homgae sufre una
enfermedad Cualquier religion que exista tiene anara propia para
hacer una curacion como esta.

Nosotros, integrantes del Candomblé, como pai-desa
utiizamos la naturaleza de una manera simple, di&sta, 0 sea,
buscando efectos rapidos. Asi, si llega alguien worproblema de
alcoholismo, en el tratamiento espiritual no se&asAwicio Sino que se
Induce a la persona a detenerse por si misma.tEnmegnento, es el
propio organismo que reclama la dosis al que est&t@mbrado.
Siente su falta en su cuerpo. Las hierbas sirveanees para renovar
a la persona, junto con el momento sagrado quésdorixas"(4)*

Una de las obligaciones del "pai de santo" es ag\al"orixa"
de cada uno. Cada persona tiene sus caracteraeprigales a los
de su "orixa", y de acuerdo con eso tiene un medsed tratado y eso
lo hace el "pai de santo". La curacion es cortasshierbas que utiliza
este orixa, tanto para bafios como para té, fuaemnusadas.

Entonces, cuando una persona conoce su "orixd" y @@ en
armonia con sus caracteristicas naturales, ¢ella el camino
para equilibrarse y desde ahi eliminar las cosas gule hacen
dano?

Si, la persona vuelve a su estado natural. No jgevdacer por las
fuerzas del mal.

! Ver glosario al final del articulo
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¢ Como descubre Ud. el "orixa" de las personas?, ¢pola
observacion directa o el "jogo de buzios"®? Hablenos de este
momento en que una persona descubre gue existe uorikxa" que
tiene que ver con él mismo y gue no esta sola.

Existen varios tipos de personas. Hay unos quaaenamento toman

conciencia, por ejemplo en el caso del alcoholisqu® esto no le

hace bien. Entonces, viene a vernos o surge uroampgriente que le
Indica nuestra direccion. Salir de casa para vequi es el primer

paso de la curacion. La persona sabe que el wdiade dano y el dia
gue viene al "terreiro” sabe que no puede y no aker. Llegando

aqui sobrio hay mas posibilidades que el "jogo @EdJ3" revele su

orixa, al percibir gue quiere curarse, que es lpnpara él.

En el momento del "jogo de buzios", hacemos unaiéra
espiritual para que salga de aqui mas ligero. Pesonecesario
entender que su organismo continla exigiendo alcdespues el
viene para el "terreiro" o yo voy a veces a su.casando la persona
empieza a abandonar el vicio, entra en un proceswam psicologico,
en un vacio. Es necesario saber el momento adepaaa@star con €l
y conversar; hacer gque el tipo vuelva a lo queaatas. Entonces, él
empieza a ver las cosas.

Lo llevamos también a bafarse a los rios y cascabtesserie
de banos que dependen de su estado. No se precismsde santo"
para saber gque el agua que corre por la tierra;idss las cascadas,
traen en si la fuerza de la propia tierra, unazluéremenda. Durante
los banos, se pasa por el cuerpo de la persona tdejplantas para
levantar el astral. Esto es como si fuera una veaxon de la
persona.

¢, Sirve aislarlo de la bebida?

No, si no tiene bebida, es facil para él no deae&$te proceso de
tratamiento pasa también por la provocacion. Gregtde hay bebidas
cerca de donde el vive. Lo que hay que poner ecakeeza de la
persona es que ella no percibia cuando estaba pro@so de la
bebida. El esta en el mundo con ella, pero sabigndcestoy tambien
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aqui. Solamente asi, se sabe el progreso de estanpe Hay que
soltarla con un cabestro invisible.

Y ¢gqué ocurre con una persona que no cree, que esgitla un poco
a la fuerza, presionada por la familia?

Es muy dificil. Este trabajo exige muchas cosame@Gdmente, la
persona nunca responde al pedido de parientes.aAlmrando
escucha cosas de otras personas, esto abre ssidanig nos viene a
buscar. Ella percibe que algo no funciona bien. ptecisa ser
creyente en la religion X o Y. No importa si nagefe religiosa, si se
sigue el proceso conforme a la receta, hay grapdsthilidades de
terminar las aflicciones.

¢, En qué consiste el "jogo de buzios"?

El "jogo de buzios" es un don que el "pai de satieie. El don de
saber ver la personalidad, el "orixa" de la persapa "orixas", segun
las enseflanzas, vienen para tener en cuenta todyudoes la
naturaleza. Asi por ejempl¥ango® es el orixa de la justicia. Es un
rey que dice como los otros tienen que vivir derdeola ley de
justicia. Las personas que traen este orixa -selepllamar angel
guardian- tienen un caracter exactamente igualeaXanhgo. No
cometen injusticias, no tienen problemas con ladey muy buscados
para dar consejos. Si una persona como ésta engM¥a como Si
fuera unOgun'”, el orixa de la guerra, él va entrar en conflimio su
propia naturaleza. Por eso, el pai-de-santo, tgieeconocer este don,
de descubrir el orixd en los "buzios" para dar t¢silplidad a la
persona de escoger el camino correcto.

¢Las plantas utilizadas en el tratamiento tambien ebenden del
orixa de la persona?

Hay varios casos. Hay plantas que pueden ayudaalguter persona.
Son de uso general, pero cada orixa tiene susgwqpantas. Como
yo dije antes, las hojas y los banos ayudan atsopa a salir del
vacio. Por ejemplo, existe una planta que se atjiara empezar el
tratamiento de personas de cualquier orixa. Esagénnao (Ocimum
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basilicum Labiéel®. Es una planta que tiene el comando de Ossanha,
orixa duefio de todas las hojas. Es una plantaefu€tando una
persona entra en depresion, tiene que quinarg®rriEshoja con agua
fria y aplicarla en un bafno frio, e iluminar conageencendidas. No
hay una regla determinada, la persona conversa etosentido
invisible, sintiendo que él esta alli. La persoolm s¥a sentir el efecto
despueés de este bafio.

Hay otras hojas como Sao Goncalinflp Vassourinhd® o
Alecrim do CampB"” que tienen la propiedad de sacar esta cosa
pesada. Y cuando la persona usa las hojas, haceracian; no una
gue se aprende en los libros, sino una gque ellmantsace, que tiene
el privilegio de iluminarla en la hora del banord’kay centenares de
hojas que son recetadas de acuerdo con el "jopozdes". Cada hoja
tiene su orixa.

Existe también otro tratamiento utilizando las adesi La
comida empez0O a existir solamente cuando los omxd@isron a la
tierra por segunda vez y después de que ellosrfigroantados$? La
comida de la tierra es exclusivamente para los &jtipara los vivos,
para nosotros y todo lo que tiene carne y huesesegtando Vvivo,
come, bebe y hace sus necesidades. Esto, el orb@nbidera polvo.
Si un hombre no se bafa, empieza a oler mal. Roy &sorixa que
nunca se murié y quedo encantado, no le gusta mlachente. Nos
considera como seres impuros, inferiores. Entonpam llevar al
orixa hasta nosotros es necesario hacer todo uregwo de
purificacion, una limpieza espiritual, pues nosstaependemos de
cosas que no existen para ellos: comida, bebidaesmades
fisioldgicas. Para algunas personas es necesalizauten la
purificacion exactamente lo que consume para suegsmdencia:
comidas de diario, de todo un poco.

Se friccionan los alimentos sobre la persona. Bstdlama
EboEkU™™. Con esto se saca una costra que el tenfa. Uatesicyuch6
hablar de la vida después de la muerte, esto gsdollamamos de
Egum ya como muerto. Por ejemplo, una persona dumtaimor
Egum, esta en un estado infernal para ella y losade Encostd.
Cuando se usan las plantas, los bafos y las consdasaca a la
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persona de este estado y se la deja continuarmun@aSe conoce
este proceso como SacudiaEbd'”, limpieza.

.Y los bafos en cataratas?

Ahi entra bien fuerte el lado espiritual. Es taangie la fuerza que el
agua recibe de la naturaleza, la fuerza de loy@&tos que forman
los arroyos y después los rios. Esta fuerza tiengran poder de
limpieza. Ella limpia, alimenta, da la vida y algi@nveces hasta la
saca. Entonces, se puede imaginar el efecto decmmue tiene el
agua cuando da golpes en la cima de la cabezasgonaestra parte
mas sensible.

A lo largo del tiempo, ¢,cual es la ligazon que lg®rsonas tratadas
establecen con el "terreiro"?

Cuando la persona esta en tratamiento, tiene dgae legmda con el

terreiro. Terminado el tratamiento, la persona bsta y depende de
ella si frecuenta el terreiro o no. Yo, y eso ea aosa mia, prefiero
que ella abra su horizonte. No hago nada para qya para lo

sagrado si no esta con mucha fe. Pues, las persenan otras cosas
para expandirse y el terreiro es un lugar, un muteterminado por
los hombres con leyes de los hombres y que puedear en conflicto

con el destino de esta persona, si fuese otro.

Como comparacion, si usted tiene que comer unandietzda
comida para equilibrar su salud, puede ir a uraveahte X. Esto no
quiere decir que tiene que volver siempre a estéaueante. Lo
Importante es la comida y usted la puede preparasuecasa. Es
Importante saber cuando ella le hara bien, puedrarsituacion puede
hasta danarle. Ahora, lo que observamos es quepéasonas,
creyentes o0 no, vuelven un dia u otro. Pienso gugoe curiosidad,
para saber como esta su nivel y después desapatecenevo. Lo
Importante es que la persona esté bien.

Procuramos ensefar a las personas. Usted ve qtr® dieh
Candomble existen también plantas prohibidas. Jamtas que son
de los orixas, y entre estas algunas no son paratseadas por
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hombres no preparados. Si un hombre esta en ladi&savion no
puede utilizar un cohete. Si se utiliza esta dsmaviva el proceso de
la cabeza mas alld de lo necesario. Quiere ex@ngiahi explota.
Por ejemplo, la marihuana es de usdddsanh&® el duefio de todas
las plantas. Entonces, hay que explicar esto @dasonas y utilizar
siempre como norma la verdad, solo la verdad. Ndebe utilizar la
marihuana no solamente porque la ley lo prohibegrgue la policia
va a golpear o porque el hombre se va a ensuctaesNpor esto; es
poner en balanza como es la persona con la draga glla. Es lo
sagrado lo que puede ayudar a ver y cambiar lascos

Entonces, ¢los hombres tienen que conocer sus liestantes de
entrar en territorios que estan mas alla de ellos?

Pueden entrar a lo largo del tiempo, pero no saleguwelerar el
proceso. No se puede verdaderamente, pues provoesequilibrio
total y esto nos sirve como experiencia. Las pasoen el proceso de
curacion, entran en una regresion, tienen que voleede empezo el
desequilibrio. Quien estuvo en "el infierno" no geedar consejos.
Puede apenas decir por qué fue para alla y estesnmonsejo. Es
solamente una huella. Quien puede dar consejos| epiee esta
expandiendo su inteligencia.

Me gustaria también hablar B&(#'®. No podemos entrar en la
discusion sobre si es bueno o malo que existddaig®n o el carro.
Sabemos que lo mas saludable es caminar, peronssvéejos lo
mejor es ir en carro. Estas cosas, 0 bienes makrigertenecen a
Exa

Existen personas que no consumen droga pero qém est
enfermas porque desean demasiado una casa o pesdada dinero
y ningun Orixa se va a preocupar de esto. Estoe tepie ver con el
duefio de la tierra, de los bienes materiales, g&&@ Como en todas
las religiones, en el Candomblé tambien hay unbldiaque es el
dueiio de la tierra. El ya fue el preferido del qmtente y gand la
tierra como regalo.
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Si usted no va a vivir como un ermitano, sin coméeeber, 0 Si
esta ligado a los bienes materiales, tiene quer lickalance con esta
fuerza contraria. Si se vive aqui en la tierra, bag tener en cuenta
cOmo se vive aqui. Usted puede preguntar, ¢pemrdga no es
también de aqui? Si, jpero un pozo también lo es!cde adentro, no
sera bueno para usted. Entonces, hay que busequiébrio de estas
fuerzas. Equilibrando lo positivo y lo negativoparsona estara bien.
No estoy diciendo que beber es malo; todo depeadindite. Y esto
es la cura. Las drogas son solo para algunos @lmerte consiguen
un equilibrio que no los lleve mas alla, por camsinanca recorridos.
De mil personas, se puede sacar la mitad. Poresdtas drogas fueron
prohibidas.

Glosario

Glosario extraido del Diccionario de Cultos AfrcaBilenios - Olga
Gudolle Cacciatore Editora Forense UniversitarRie de Janeiro -
1977.

1. Candomblé de Angola
Culto afro-brasileno con mayor influencia de loggnos de
Angola, a pesar de que sus dioses fueron asimiladagran
parte, a los de los Nagos. El jefe es llamado BaRai-de-
Santo, los sacerdotes hijos de Santo o mugenzaauhaliares
cambonos.

2. Pai-de-Santo
Jefe masculino de un terreiro de Candomblé, Umbaetia
Llamado también Babalorixa.

3. Terreiro
Conjunto de los terrenos y casa donde se desarridis
ceremonias religiosas y los preparativos para estasl culto
del Candomble,

4. Orixas
"Divinidades" en idioma Yoruba (Angola). En Africaran
alrededor de 600. Unos 50 vinieron a Brasil y est@lnicidas a
16 en el Candomble, Muchos de ellos son antigugssre
reinas o héroes divinizados, y representan laseimnes de las
fuerzas elementales de la naturaleza -rayos, tsjenentos,
tempestades, agua-, fenomenos naturales como @l isc
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9.

actividades econdmicas primordiales del hombre ipum
caza, agricultura, o minerales como el hierro, o servia
para las actividades de sobrevivencia como pagadaa.

. Buzio

Pequeno marisco blanco - amarillento.

En el Africa y también en Brasil se utiliza en mdtos afro-
brasilefios para ofrendas, rituales, y en un proadsonatorio
en el cual son utilizados de 16 a 32 conchas.

. Xango

Grande y poderoso orixa yoruba, dios del rayo ytrdeino. De
caracter orgulloso y dominador. Distribuidor dgulsticia.

. Ogum

Orixa nacional yoruba. En Africa es el dios delrtue de la
agricultura, de la guerra, de la caza, protectoiodes los que
trabajan en artes manuales y con instrumentos @w®ohiEn
Brasil fue mas resaltado su aspecto de dios goerrer

. Manjericao (Ocimum basilicum Labiée)

Planta que pertenece a Oxala y Xango. Entra ebddss de
Amaci (liquido preparado con hojas sagradas maasraam
agua). Se considera que aleja espiritus obsesordsaey
proteccion de los Orixas.

Sao Gonzalinho

Planta dedicada a Ogum y considerada muy podenoseagia.

10.Vassourinha

Planta encontrada en variedades diversas, dediea@gsim y
Exu.

11.Alecrim

Planta dedicada a Oxala, utilizada en banos de A(meac 8).
En fumigaciones y amuletos sirve para mejorar laglds
negativos y atraer proteccion.

12.Encantados

Nombre de los Orixas representados por caboclqsrites
ancestrales indigenas. Asi se designa a los seireados por
las fuerzas sobrenaturales, con formas humanasnalas que
viven bajo las aguas de los rios, en las selvaggsenampos,
etc.
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13.Egun o0 Egungum
Espiritu, almas de los muertos ancestrales quevenieh la
tierra en determinadas ceremonias rituales.

14.Eku
Nombre dado en los Candomblés para una danza sagrad

15.Encosto
Espiritu de personas muertas gue se juntan a wsanaeviva,
conscientemente o no, perjudicandola con sus \iaes
negativas.

16.Sacudimento (Sacudida)
Ceremonia ritual para purificar y limpiar a unagmera de las
vibraciones negativas por medio de sacrificios,emdas,
canticos, gestos liturgicos, etc.

17.Ebod
Ofrenda o sacrificio animal hecho para cualquigk®r

18.0Ossanha
También Ossaim, Ossae, Ossanhimm. Orixa (masculmdgs
hojas litirgicas medicinales, considerado por €3oxa de la
medicina".

19.Exu
Es la figura mas controvertida del pantedn afrgitedo. En el
candomblé tradicional es un mensajero entre losediy los
hombres. Es el elemento dinamico de todo lo qustexi el
principio de comunicacion y expansion.
Sus funciones son las mas diversas: lleva los psditae las
respuestas de los dioses, hace |lo necesario pa&ase&an
aceptadas las ofrendas, abriendo los caminos palkadna
relacion entre el mundo natural y el sobrenatural.



Exu, Mensajero enire los dioses y los hombres,

87



